COMUNE DI DECIMOMANNU

Citta Metropolitana di Cagliari

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE
NUMERO 126 DEL 04.09.2025

OGGETTO: CONCESSIONE GRATUITO PATROCINIO ALL'ASSOCIAZIONE "IL PORCOSPINO" DI DANIELE
CAREDDA PER LO SVOLGIMENTO DEL PROGETTO DI AUTODIFESA PER DISABILI

L'anno duemilaventicinque, il giorno quattro del mese di settembre con inizio alle ore 10:00, Solita sala
delle Adunanze, la Giunta comunale convocata nei modi e forme di legge si € riunita con |'intervento dei
signori:

Presente Assente

CADEDDU MONICA SINDACO X

MAMELI MASSIMILIANO VICE-SINDACO X

SALIS FRANCESCA ASSESSORE X

VARGIU CRISTIAN ASSESSORE X
TUVERI NICOLA ASSESSORE X

PORTOGHESE ELAINE ASSESSORE X

N° Presenti: 5 - N°Assenti: 1

e con |'assistenza del Segretario Comunale Gianluca Cossu

I Sindaco Monica Cadeddu, riconosciuta la legalita dell'adunanza, invita la Giunta a deliberare
sull'argomento di cui all'oggetto.
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la proposta n. 132/2025 del Responsabile del | Settore, avente ad oggetto: “CONCESSIONE GRATUITO

PATROCINIO ALL'ASSOCIAZIONE "IL PORCOSPINO" DI DANIELE CAREDDA PER LO SVOLGIMENTO DEL

PROGETTO DI AUTODIFESA PER DISABILI”.

Su indicazione della Sindaca

Richiamati:

Vista

- il Decreto legislativo “267/2000 Testo unico sull’ordinamento degli enti locali” il quale prevede che
il Comune rappresenta la propria comunita, ne cura gli interessi e ne promuove lo sviluppo;

- lo Statuto Comunale il quale all’art. 5 testualmente recita: “Il Comune ha competenza generale
amministrativa nelle materie che interessano la propria comunita ed il proprio territorio “omissis.” e
rappresenta e cura unitariamente gli interessi della propria comunita, opera per il pieno sviluppo
della persona e per il progresso civile, sociale ed economico, salvaguardando l'identita culturale e
valorizzando I'originalita e la genuinita della tradizione locale”.

- lo Statuto Comunale all’art. 8 recante “Promozione cultura, sport e tempo libero” prevede che il
Comune promuove lo sviluppo del patrimonio culturale locale anche nelle sue espressioni di lingua,
di costume e delle tradizioni popolari, incoraggia e favorisce lo sport dilettantistico ed il turismo
sociale e giovanile e a tal fine favorisce l'istituzione di enti, organismi ed associazioni culturali,
ricreative e sportive;

-il Regolamento per I'albo comunale delle associazioni ed istituzione delle consulte delle associazioni
di volontariato e culturali. all’art.7 prevede: L'iscrizione all’Albo delle Associazioni costituisce
condizione necessaria per: a) partecipare alla Consulta relativa all’attivita svolta; b) accedere a
contributi e sovvenzioni, fatti salvi i casi in cui la Giunta Comunale, con propria deliberazione di
indirizzi, ritenga di accogliere eventuali proposte, avanzate da Associazioni non iscritte all’Albo, che
presentino carattere di particolare interesse per la comunita e/o rilevanza regionale, nazionale od
internazionale; c) il riconoscimento del patrocinio dell’Ente; d) I'utilizzo continuativo di immobili ed
attrezzature comunali; e) stipulare convenzioni al fine di promuovere I'attuazione di programmi di
interesse locale. Il riconoscimento di quanto sopra previsto e subordinato alle disponibilita logistiche

ed economiche del Comune.

la nota, acquisita al protocollo n. 1881 del 22/01/2025, inviata dal Sig. Daniele Caredda, presidente
dell’associazione “Il Porcospino”, con la quale viene richiesta la disponibilita di uno spazio due
domeniche al mese dalle ore 9:00 alle 12:30 dove poter svolgere le attivita dell’associazione in

relazione al progetto di autodifesa per persone con disabilita proposto al Comune;

Atteso



che con la succitata nota vengono descritti gli obiettivi del progetto di autodifesa per persone con

disabilita proposto dall’associazione “il Porcospino”:

1- Raggiungere il massimo grado di autonomia possibile durante il processo di autodifesa.
si mette la persona disabile in condizione di poter sviluppare, attraverso un costante e
disciplinato addestramento, efficaci e stabili mezzi per poter affrontare autonomamente alcune
sfide della vita, dai pericoli reali come un attacco fisico, alla sfida contro se stesso che passa
attraverso la conoscenza dei propri limiti, fisici e mentali, e poterli superare.

2 - Agire in modo indipendente come parte di crescita
si aiuta a gestire l'insicurezza, consentendo al disabile di accrescere la propria autonomia
decisionale per raggiungere gli obiettivi, anche attraverso la collaborazione con gli altri
partecipanti al progetto, creando occasione di interazione e confronto delle proprie esperienze
facendo si che si migliorino le relazioni interpersonali.

3 - Disciplinare la mente per meglio controllare il proprio stato emotivo
si insegna, attraverso alcune pratiche di meditazione, ad avere un maggior controllo del proprio
stato emotivo, a potenziare mente e pensiero prima di agire avendo un migliore controllo sulle
capacita motorie residue.

4 - Riconoscere il valore della disabilita per arricchire la comunita
ci si propone, tra gli obiettivi posti in elenco, di affrontare una questione determinante per le
persone affette da disabilita: la possibilita di realizzare il proprio percorso di vita all’interno della

comunita di appartenenza e/o ospitante in questo caso il Comune di Decimomannu.

Nel contesto sociale, spesso, la “diversita” non & vissuta come elemento di arricchimento, come
valore, ma come elemento di disturbo e di discriminazione. La restrizione o addirittura I’esclusione
alle attivita sociali sono una delle cause che aumentano nel disabile la percezione della propria
diversita creando cosi una discrepanza nella relazione del soggetto con il mondo esterno.

La disabilita si crea quando si sviluppa la “paura del diverso” e “il Porcospino” si propone di vincerla
trovando nel contesto comunitario di Decimomannu, non solo un’occasione di inclusione, ma anche
la possibilita, per i disabili, di esprimere il loro valore contribuendo attivamente alla costruzione del
bene comune essendo utili agli altri.

L’associazione “Il Porcospino” si propone di contribuire a questo cambiamento culturale: costruire a
Decimomannu un luogo di accoglienza per tutti e di corresponsabilita, creando una rete che
coinvolga le persone disabili, le loro famiglie, I'istituzione comunale, le figure professionali che
lavorano con i disabili per fare in modo che, quello che viene percepito come un limite si trasformi in

risorse e diventi un esempio di sviluppo sociale nel territorio isolano.



Visto
IL REGOLAMENTO PER LA CONCESSIONE DI CONTRIBUTI, BENEFICI, VANTAGGI ECONOMICI E
PATROCINI PER ATTIVITA CULTURALI, MUSICALI, TEATRALI ED ARTISTICHE, RICREATIVE E DI
ANIMAZIONE E PROMOZIONE DEL TERRITORIO Approvato con deliberazione del Consiglio Comunale
n. 15 del 04/04/2024 Modificato con deliberazione n. 23 del 12/06/2025;

Vista
La deliberazione della Giunta comunale n. 6 del 23/01/2025 di “CONCESSIONE SPAZI COMUNALI
ALL’ASSOCIAZIONE “IL PORCOSPINO” DI DANIELE CAREDDA PER LO SVOLGIMENTO DI PROGETTO
AUTODIFESA PER DISABILI”

Considerato
che la suddetta attivita rientra tra quelle rispettanti i principi di sussidiarieta orizzontale di cui all’art.
118 della Costituzione, trattandosi di contribuzioni connotate dallo svolgimento di un’attivita propria
del Comune in forma sussidiaria, esercitata cioé in via mediata da soggetti privati destinatari di
risorse pubbliche e rappresentano una modalita alternativa della realizzazione del fine pubblico
rispetto alla scelta da parte dell’Amministrazione di erogare direttamente un servizio di utilita per la
collettivita”.

Atteso
che 'Amministrazione ritiene di particolare rilevanza sociale il progetto approvato con la delibera
sopra citata;

Ritenuto
di concedere il gratuito patrocinio;

VISTO
il Decreto legislativo 18 agosto 2000 n. 267 recante “Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli
enti locali”;

Dato atto che
sono stati espressi il parere tecnico favorevole del Responsabile del | Settore, e del Responsabile del
Settore Economico Finanziario il quale ha espresso parere favorevole anche in ordine alla regolarita
contabile, ai sensi dell’art. 49, 1° comma del D.Lgs. 18 agosto 2000;

Ritenuto
di dover provvedere in merito;

Con
votazione unanime espressa in forma palese per alzata di mano;

Visti

gliartt. 48 e 134 del T.U.E.L;



DELIBERA

Per le motivazioni indicate in premessa, che qui si intendono integralmente riportate,

di concedere
all’associazione “Il Porcospino” nella persona del Sig. Daniele Caredda, presidente con sede in
Carbonia il gratuito patrocinio per lo svolgimento del progetto di autodifesa per persone con
disabilita nel Comune di Decimo;

di demandare

al Responsabile del | Settore ogni adempimento successivo a quanto deliberato con presente atto;

di dichiarare

la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 del D.Lgs n. 267/00.



COMUNE DI DECIMOMANNU

Oggetto proposta di delibera:

CONCESSIONE GRATUITO PATROCINIO ALL'ASSOCIAZIONE "IL PORCOSPINO" DI DANIELE CAREDDA PER LO
SVOLGIMENTO DEL PROGETTO DI AUTODIFESA PER DISABILI

Parere ai sensi dell'art. 49 del Decreto Legislativo n. 267/2000

Si esprime parere FAVOREVOLE in ordine alla regolarita tecnica.

Decimomannu, 04.09.2025 IL RESPONSABILE DEL | SETTORE

Donatella GARAU

Parere ai sensi dell'art. 49 del Decreto Legislativo n. 267/2000

Si esprime parere FAVOREVOLE in ordine alla regolarita contabile.

Decimomannu, 04.09.2025 IL RESPONSABILE DEL | SETTORE
Donatella GARAU



COMUNE DI DECIMOMANNU

Citta Metropolitana di Cagliari

DELIBERA GIUNTA COMUNALE
N. 126 DEL 04.09.2025

OGGETTO: CONCESSIONE GRATUITO PATROCINIO ALL'ASSOCIAZIONE "IL PORCOSPINO" DI DANIELE CAREDDA PER
LO SVOLGIMENTO DEL PROGETTO DI AUTODIFESA PER DISABILI

Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto come segue:

IL SINDACO IL SEGRETARIO COMUNALE
CADEDDU MONICA COSSU GIANLUCA

Copia di documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente ai sensi dell'art. 20 del "Codice dell'amministrazione digitale"
(D.Leg.vo 82/2005).



