/Menu: Menu SCUOLA SECONDARIA DI DECIMOMANNU
ESTATE

Martedi

Giovedi

Pasta all'clio EVO
sett. 1 Cotoletta di maiale impanata al forno
Pranzo Spinaci* al forno

Frutta fresca di stagione

Riso allo zafferano
Formagagio

Pomodori

Frutta fresca di stagione

Fasta al pomodore
sett. 2 Spezzatino di tacchino alle carote
Pranzo Spinaci* al forno

Frutta fresca di stagione

Pizza Margherita
Prosciutto cotto

Insalata mista

Frutta fresca di stagione

Pasta alle zucchine
et 3 Pollo al forno
PranzoCarote julienne

Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio EVO
Bastoncini di pesce*
Pomodori

Frutta fresca di stagione

Insalata di riso con verdure e olive
seit. 4 Bocconcini di maiale al forno
Pranzo Carote julienne

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro e tonno
Stufato di legumi

Fagiolini* al forno

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto
sett. 5 Bocconcini di pollo in umido
Pranzo Insalata mista

Frutta fresca di stagione

pizza Margherita
Prosciutto cotto

Carote julienne

Frutta fresca di stagione




