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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono .

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

s Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
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CRISTIAN VARGIU

RESIDENZA: VIA REGINA MARGHERITA N°2 09033 DECIMOMANNU (CA)
+39 3280626234

cristian.vargiu23@amail.com PEC: cri.vargiu@pec.it

ltaliana

2311211974

Dicembre 2015 - Oggi

Dott. Ing. Cristian Vargiu - Viale Bonaria 110 Cagliari -Via Regina Margherita n°2 Decimomannu
Studio di progettazione _
Progettista — Libera professione ‘

Studio di ingegneria e Architettura in cui attualmente svolgo Ia libera professione occupandomi di
progettazione, direzione lavori, riqualificazione energetica, pratiche catastali e disbrigo di
autorizzazioni presso le amministrazioni comunali, regionali e la soprintendenza-MIBAC

2012-2015

Dott. Ing. Sandro Portoghese- Viale Bonaria 110 Cagliari

Studio di progettazione '

Stage/Collaborazione come libero professionista

Studio di ingegneria in cui mi occupavo della redazione di pratiche di autorizzazione paesaggistica
ed edilizia, DIA, piano casa, agibilit, perizie e stime, computi metrici, rilievi architettonici, progetti
di restauro, progettazione e assistenza nella direzione lavori. Ho potuto maturare una consolidata
esperienza nel campo della Progettazione e Riqualificazione edilizia orientata all Efficienza
Energetica tramite I'impiego di nuovi materiali, risorse tecnologiche e impiantistiche per ‘
lintegrazione di energia prodotta da fonti rinnovabili, con competenze avanzate degli standard di
certificazione per I'edilizia sostenibile ed energeticamente efficiente.

2013

Stimp s.r.l. - Via Bosco Cappuccio 79/a Cagliari
Societa operante nel settore delle Energie rinnovabili
Tirocinio formativo

Mi occupavo della progettazione degli impianti, fornire consulenze sulle energie rinnovabili e
curare i rapporti con le istituzioni per I'ottenimento delle autorizzazioni necessarie.

2012

DLE s.r.| - Viale Eimas 66/a Cagliari
Societa operante nel settore delle Energie rinnovabili



, ~ + Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

-+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da - a)

~» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
' o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

- *Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)

_ »Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

"« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

"+ Date (da-a)
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Tirocinio formativo
Societa in cui mi occupavo del disbrigo di pratiche SUAP inerenti la richiesta di autorizzazioni di
lavori edilizi e impiantistici e della redazione di certificazioni energetiche.

2003-2005
Carrefour, Quartu S.Elena

- Ipermercato

Impiegato, addetto a mansioni semplici di segreteria, magazziniere
Cassiere, inventarista, magazziniere con funzioni di vendita

2018

Tribunale Ordinario di Cagliari
Iscrizione all'albo dei conisulenti techici in materia civile

Consulente tecnico d'ufficio - C.T.U.

2017

Ordine degli Ingegneri di Cagliari e Beta Formazione

Seminario su: )
= |'Ingegnere e il processo civile telematico

Corso di formazione su :
= Certificazione Acustica- Applicazioni tecnico-pratiche
= Consulente Tecnico D'ufficio -C.t.u.
» Efficienza Energetica - Redazione Dell'Ape E La Diagnosi Energetica
= Docenté Formatore Per La Sicurezza Sul Lavoro '

2016
ACCADEMIA DELLA TECNICA SRL e Beta Formazione (per il corso inerente I'acustica)

Seminario su:

= Acustica, Cad E Certificazione Energetica: Tutto Quello Che C'E Da Sapere Per Garantire Il

Comfort Edilizio
Corso di formazione su :
= Certificazione Acustica- Tecnico Acustico Edile

2015

Ordine degli Ingegneri di Cagliari e P-Learning s.r.l. (per il corso catasto)

Seminario su:
= Nuovo Ape E Nuovi Requisiti Minimi
» |lluminazione Stradale E Urbana A Led
= Sistemi Di Isolamento Termico A Cappotto
= “Gli impianti di distribuzione sanitaria con tubazioni multistrato secondo UNI 9182:2014 e
norme del gruppo UNI EN 806"
Corso di formazione su : :
= || catasto dei terreni e dei fabbricati, procedure catastali
= Analisi E Progettazione Strutture In C.a. con Il Software Jasp_elaborazioni Progettuali
= Analisi e progettazione strutture in C.A. con |l software Jasp Deontologia professionale

2014



. Nome e tipo di istituto di istruzione
0 formazlone

* Date (da-—a)
+ Nome e tipo. di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

_ + Date (da - a)
-+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

~ +Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione -

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

_ + Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
.0 formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da—a) -
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seminario su:
= “Gli impianti di distribuzione sanitaria con tubazioni multistrato secondo UNI 9182:2014 e
norme del gruppo UNI EN 806" ‘
= “Riqualificare gli edifici storici” t
= "CASE E COSTRUZIONI DI LEGNO: Progettare e calcolare con il legno”
= “Impianti termici innovativi”
= "Sostenibilita edilizia ed efficienza energetica .
= "Progettazione sostenibile della residenza: Dialogo tra design ed innovazione
nell'architettura residenziale "
= "Riscaldare e raffrescare con il sole: la tecnologia del solar heating and cooling
= Riforma delle professioni: deontologia e Consigli di disciplina
Incontro tecnico organizzato dal'AiCARR (Associazione italiana condizionamento dell'aria,
riscaldamento e refrigerazione) su: '
= " Centrali frigorifere - Nuove tecnologie e risparmio energetico"
= Sistemi VRF per gli edifici a energia quasi zero (NZEB)
= Sistemi a pompa di calore a CO2 Innovazione, acqua calda ed elevato COP
convegno su : :
= Tecniche innovative per il npnstlno delle strutture in calcestruzzo armato in accordo alla
normativa europea EN 1504 — Soluzioni all'avanguardia per il rinforzo di edifici in
calcestruzzo armato e muratura mediante materiali compositi fibrorinforzati (FRP e FRG)
= "L'evoluzione del restauro e della manutenzione delle strutture in C.A. e C.A.P. - Dai limiti
del ripristino stratificato con malte polimero-cemento all'innovativo ripristino monolitico con
geomalte eco-compatibili”
= “La Formazione Continua dell'Ingegnere”

2014
Beta Formazione

Corso sulla progettazione di edifici in legno (38 ore)

2014

Reglone autonoma della Sardegna—Assessorato della difesa dell'ambiente

Servizio tutela dell'atmosfera e del territorio

Riconoscimento della qualifica professionale di tecnico competente nel campo dell'acustica
ambientale dopo un tirocinio formativo di 2 anni ed iscrizione nell'elenco regionale con il n° 320

Certificatore tecnico acustico ambientale

2014

- Ordine degli Ingegneri di Cagliari

Iscrizione all'ordine degli ingegneri di Cagliari - Albo A -n°8077
Ingegnere

2013:
Beta Formazione

Aggiornamento al ruolo di Coordinatore per la sicurezza (D.Igs 81/08) (40 ore)

Coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante la progettazione dell'opera e di
Coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante la realizzazione dell'opera.

2012



» Nome e tipo di istituto di istruzione
' o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

« Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Universita degli studi di Cagliari

Laurea in Ingegneria Edile (vecchio ordinamento) conseguita presso L'Universita degli Studi di
Cagliari con votazione 109/110 (media esami 28,3/30)
Principali tematiche/competenza professionali acquisite:

. Conoscenza delle discipline fisico-matematiche, della rappresentazione e del rilievo,
della storia dell'architettura, conoscenza e comprensione degll aspetti tipologici,
strutturali e costruttivi degli organismi edilizi.

- Titolo tesi di Laurea; ANALISI DINAMICA CONTINUA AL FINE DI OTTIMIZZARE IL
RENDIMENTO ENERGETICO DELL'EDIFICIO (materia Fisica Tecnica)

e Relatore: Prof. Ing. Barbara De Nicolo
e  Correlatore: Prof. Ing. Carlo Bernardini, Dott. Ing. Costantino Carlo Mastino

Dottore in Ingegneria Edile

PRIMA LINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE
buono
buono
elementare

CINESE MANDARINO
elementare
elementare

elementare
Ottima attitudine al lavoro di squadra. Riesco ad integrarmi in un contesto gia definito e gestire le

responsabilita che spettano al mio ruolo. Ho lavorato in gruppi in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie differenti, in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la comunicazione € importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare

in squadra.
Disponibilita al confronto per la ricerca dl punti di incontro sia in ambito lavorativo che sociale.

Ottima organizzazione delle tempistiche di Iavoro rispettando sempre le scadenze prestablllte
calcolando in anticipo i possibili picchi di lavoro e imprevisti.

Ho maturato questa capacita lavorando in studi di architettura, anche autonomamente e
coordinando il mio lavoro con quello di altri professionisti o tecnici.

Flessibilita nell'affrontare le problematiche che possono sorgere nell'attivita.

- Ottima conoscenza di Dos e Windows

- Ottima conoscenza di Office (Word, Access, Front Page, Power Point ed Excel)

- Ottima conoscenza Autocad 2D/3D

- Ottima conoscenza di Revit (Software BIM)

. Ottima conoscenza di Primus,Certus

- Ottima conoscenza Design Builder-interfaccia di EnergyPlus
(Software per I'analisi energetica dinamica di un edificio)

- Ofttima conoscenza di Photoshop, Docfa, Pregeo, Mathcad , Mc11300,
BlumaticaEnery, Termolog ,Adobe Premiere, Nero Vision e programmi di montaggio
video in generale

- Web Master



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE " Mi sono accostato alla disciplina dell'atletica leggera, del rugby, delle arti marziali e
Cof pete nze non precedentemente dell ?rramplcata sportiva che pvratlco tutt‘ora e che mi ha permesso di acquisire tecniche per la
indicale. gestione dello stress.
Servizio militare .
- Svolto nel corpo della marina militare come conduttore di automezzi dal 21/1 1/96 al 30/10/97
- Congedato con il grado di Comune di 1° Classe (equivalente a Caporale nell esercito)
- Riconoscimenti ricevuti: Attestato di riconoscimento rilasciato dal Ministero degli Affari Esteri
occasione della “Riunione Ministeriale Dell'Unione Europea” per il servizio reso;

PATENTE O PATENTI A - B (patente di guida italiana)

- Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di quanto sopra rappresentato e di essere a conoscenza
delle sanzioni penali di cui all'art, 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 30.6. 2003 n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

/_,.«n-

Decimomannu, 16 luglio 2018 A ﬁrma‘”Cnstrﬁn V"érgl
C"M”:%%w k,. ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
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