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AVVISO PUBBLICO 
 

RIAPERTURA TERMINI 
 

PER L’ASSEGNAZIONE DELL’INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). LEGGE REGIONALE 18 GENNAIO 

2019, N. 5 E S.M.I., PER L’ANNO 2025. 

SI RENDE NOTO 

che la Regione Autonoma della Sardegna con l’art. 9, comma 13 e 14, della Legge regionale n. 24 del 11 

settembre 2025 ha autorizzato la riapertura dei termini e l’ulteriore spesa di Euro 3.000.000 per le finalità 

di cui all’art. 7-bis della L.R. 18 gennaio 2019, n. 5, Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura 

della fibromialgia” 

PERTANTO 

I cittadini in possesso della certificazione sanitaria attestante la diagnosi rilasciata in data NON successiva al 

30 aprile 2025 potranno presentare richiesta entro il 27 ottobre 2025 

Riferimenti normativi e programmatici 

 

La Regione Sardegna con legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 ha previsto l'istituzione di un sostegno 

economico denominato "indennità regionale fibromialgia (IRF)", finalizzato a facilitare, sotto l'aspetto 

economico, il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 

fibromialgia. L'IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione 

pari a massimo € 800,00. 

Destinatari e requisiti di ammissione al contributo. 
 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato "indennità 

regionale fibromialgia (IRF)" le persone con i seguenti requisiti: 

• essere residenti nel Comune di Decimomannu; 

• essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve 

riportare una data NON successiva al 30 aprile 2025, e deve essere rilasciata da un medico 

specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto 

all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

• non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità. 

 
Misura e attribuzione del contributo. 
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L’importo del sostegno economico è rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata in 

ragione delle seguenti soglie di ISEE socio sanitario 

. 

ISEE fino a euro 15.000,00  finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell'80% 

 
L'importo dell'indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminata in diminuzione 

proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del bilancio regionale. 

 
Termini e modalità di presentazione delle domande. 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato "indennità regionale fibromialgia 

(IRF)" deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di 

Decimomannu entro il 27 ottobre 2025 (utilizzando il modulo allegato al presente AVVISO) 

 

Le domande devono essere presentate tramite e-mail/PEC all’indirizzo 

protocollo@pec.comune.decimomannu.ca.it o a mano all’Ufficio protocollo nei seguenti giorni ed orari: dal 

lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle ore 11:00 e il martedì e giovedì pomeriggio dalle 15:30 alle 17:00. Per 

ulteriori informazioni e chiarimenti è possibile rivolgersi all’Assistente Sociale Dott.ssa Elisabetta De Vita 

0709667035 – email servizi.sociali@comune.decimomannu.ca.it 

 

IL RESPONSABILE DEL I SETTORE 

Dott.ssa Donatella Garau 

(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi 

del D.Lgs. n. 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il 

quale sostituisce quello cartaceo) 
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